
Mountainbike Revue Nº 6/00

Hoch überm Rhein
Die Hohe Kugel, ein beliebter Aussichtsgipfel über
dem Rheintal, kann bis fast zum Gipfel mit dem Bike
befahren werden. Die Wege sind meist in gutem Zu-
stand und – mit wenigen Ausnahmen – nur mäßig
steil. Wer auf das letzte Stück zum Gipfel verzichten
möchte, kann die Tour nach Viktorsberg abkürzen
und erspart sich damit Höhenmeter.
Die Tour startet bei der Kirche in Götzis, von wo
man die ersten 600 Höhenmeter auf schattigen
Forstwegen zum Fußballplatz von Fraxern hoch-
fährt. Tipp: Diese erste Etappe kann man alterna-
tiv auch auf einem wenig befahrenen Asphaltweg
zurücklegen. Ab dem Fußballplatz bietet das offe-

ne Gelände
weitläufige
Ausblicke
auf das
Rheintal
und die na-
hen Schwei-

zer Berge. Auf einem breiten Güterweg geht es weiter bis
zum höchsten Punkt. Nach einiger Zeit endet dann der be-
fahrbare Weg: Die letzten Meter zum Gipfel muss man zu
Fuß – Gehzeit ca. 5 Minuten – zurücklegen. Danach geht es
auf dem selben Weg zurück bis zur Abzweigung Knitzweg,
von wo man auf gut befahrbaren Wegen nach Viktorsberg
abfährt. Hier wartet der einzige schwierige Abschnitt dieser
Tour – ein Singletrail mit kurzer Schiebepassage – der durch
eine Schlucht nach Fraxern führt. Von Fraxern rollt man
schließlich gemütlich zum Ausgangspunkt zurück.

Guide: Werner Sandholzer66Nº

1 0,0 Start in Götzis/Kirche: grünem Schild 
Ri Arbogast folgen 

2 1,1 Arbogast: nach links auf Forstweg einbiegen,
nach 400 m Gabelung, weiter auf oberem Weg

3 2,3 Schönebuchweg, weiter Ri Orsanka (kurze
Schiebepassage), bei Einmündung in
Asphaltstraße links hinauf

4 4,2 Orsanka: links auf Forstweg und der
Beschilderung „Götznermoos“ und „Fraxern“
zum Sportplatz Fraxern folgen

5 10,1 Sportplatz Fraxern: links Ri Hohe Kugel
6 16,3 Ende des befahrbaren Wegs: Nach Aufstieg zum

Gipfel (ca. 5 min.) selben Weg retour bis zur
Abzweigung „Knitzweg“

7 19,5 Knitzweg: links Ri Fadratzen, nach 2,2 km
(holpriges Abfahrtsstück) nach Viktorsberg
über Moosweg und Breitwandweg. Bei der
Weggabelung (km 25,4) „Im Hölzle“ nach rechts
Ri Viktorsberg, auf Asphaltstraße durchs Dorf

8 26,6 Nach Bauernhaus bei Verkehrsspiegel rechts
abbiegen, weiter bis Wanderweg und durch
Schlucht nach Fraxern. Bei km 28,7 Weg-
gabelung Ri Unterdorf, über Wiesenweg zur
Hauptstraße, überqueren und weiter zur Kirche

9 29,4 Kirche Fraxern: abwärts über Orsanken nach
Klaus, beim Gasthof Adler rechts auf
Hauptstraße und zurück zum Ausgangspunkt

Länge l 35,5 km
Profil l 1.500 Hm
ø Zeit l 4 h

Mission easy
l medium
l heavy

impossible
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Am Weg zum beliebtesten Aussichtspunkt über Götzis.

Touren | zahlreiche weitere 
Touren in der Region

Bike Shops/Verleih
| 2-Rad Egle,
6844 Altach 
✆ 05576/72359

Quartier-Tipps
| Gasthaus Engel, 6840
Götzis ✆ 05523/62642

| Pension Fleisch, 6840 
Götzis ✆ 05523/62380

Literatur, Radkarten
| Österreichische Karte 
1:50.000, Blatt 111,
Bundesamt für Eich- 
u. Vermessungswesen

| Bike Guide Vorarl-
berg, WAG’s 1998

Info | Tourismusinformation 
6840 Götzis 
✆ 05523/598645
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Hohe Kugel


