FudeNaS 2007 (22 edicisn)

PRUEBA CIVICO- MILITAR EN BICICLETA DE MONTANA

CARRERA : 150 KM EN UNA JORNADA
RUTA : 150 KM EN DOS JORNADAS

« FECHA:
Fin de Semana 27 y 28 de Octubre de 2007

« HORARIO
Sabado 27 Domingo 28
08:00 Presentacion de los participantes 09:00 Salida 2° tramo (ruta)
10:00 Salida Oficial (todos) 16:00 Entrega de recuerdos (ruta)
18:00 Entrega de trofeos (carrera) 17:00 Fin de la Prueba

« SEGURIDAD
— PERSONAL DE RIL 9, GU.CI, POL. LOC , PROT. CIV, VOL,s
— DISPOSITIVO TRANSMISIONES RIL 9
— VEHICULOS EN ITINERARIO / AMBULANCIAS TT RIL9
— APOYO SANITARIO/ CENTROS SALUD/ PTO SOCORRO
— HELICOPTERO EVASAN /HELSAN CABILDO EN ALERTA
— VOLUNTARIOS FISIOTERAPEUTAS

El Ejército con sl Baports v la Haturaleza
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« REQUISITOS PARTICIPANTES

— CARRERA: EDAD MINIMA 18 ANOS
— RUTA: EDAD MINIMA 16 ANOS + AUTORIZACION PATERNA
— FIRMA CERTIFICADO DE ENTRENAMIENTO / SALUD

« INSCRIPCION

- Desde 10 de Septiembre hasta 10 de Octubre, por Internet en la pagina soria9.es
- Ayuda en Acuartelamiento, Oficinas de Deportes del Cabildo y Ayuntamientos
- Los ingresos de las cuotas de inscripcion se realizaran en la CC del CD Soria 9

GENERICA: 30€
DESCUENTOS:
FEDERADO: - 2€
RESIDENTE (en FTV): -2€
- JUBILADO /PARADO: -2€
DISCAPACITADO: - 2€

El Ejército con sl Baports v la Haturaleza

. DERECHOS:
- VIAJE Y ALOJAMIENTO A BAJO PRECIO

ALOJAMIENTO DIA 28 (RUTA)
COMIDAS DiA 28 / DESAYUNO DIA 29(RUTA)
AVITUALLAMIENTOS RECORRIDO
PREMIOS GANADORES (CARRERA)
REGALOS/ RECUERDO DE LA PRUEBA
TRANSPORTE EN LA ISLA PARTICIPANTE/ EQUIPO
SEGURO INDIVIDUAL CON HOJA DE RUTA
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« CATEGORIAS (CARRERA):

FEMENINA: ELITE
MASCULINA:  VETERANOS 50 /40
MASTER 30 Y ELITE

e CLASIFICACIONES Y TROFEOS:
12, 22 Y 32 EN CADA CATEGORIA
CAMPEON ABSOLUTO INDIVIDUAL
EQUIPO CAMPEON ABSOLUTO
1° CLASIFICADO MILITAR

« PREMIOS, Y RECUERDOS
TODOS los participantes:
Camisetay bolsa con recuerdos
Los que completan su itinerario:
Maillot, diplomay premio de finalista.
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RECORRIDO PREVISTO 150 km

Puntos de
Avituallamiento

META =

Morro Jable

Tarajalejo

ALTO CENTRAL RUTA

Antigua
Corralejo

7

P Bicfclute e b . . Lajares
El Ejército con sl Beports v la Haturaleza Tlndaya La Oliva

Valle de Santa Inés
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PUNTO INIGIAL: CORRALEJO (LA OLIVA)
ALTO CENTRAL(wt4): TUINEJE
PUNTO FINAL: MORRO JABLE (PAVARA)
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ALTURA MAXIMA
ALTURA MINIMA
DESNIVEL MAXIMO

360 m (597307 - 3146681)
2m (584603 - 3118198)
358 m




